
En español 
 

78                                 Center for AIDS Prevention Studies * Research Portfolio * Spring 2004 

Riesgo e identidad entre los hombres que tienen sexo con personas 
transgénero 
 

For an English version of this abstract go to page 62 
 
Equipo del proyecto: Don Operario, Investigador Principal.  
 
Descripción:  Los hombres que tiene sexo con transgéneros de masculino a femenino 
(HSTMAF) y las parejas sexuales de estos hombres confrontan un alto riesgo de infección y 
transmisión del VIH. Sus parejas sexuales pueden incluir personas transgénero de masculino a 
femenino (MAF) así  como mujeres biológicas y hombres. En investigaciones previas, estimamos 
una prevalencia del VIH del 26% entre transgéneros MAF en San Francisco y encontramos 
números altos de transgéneros MAF que participa en actividades sexuales comerciales, sexo anal 
sin protección y relaciones sexuales bajo la influencia de drogas con HSTMAF. Aun cuando las 
transgénero MAF se han convertido en una población prioritaria para las intervenciones del VIH, 
virtualmente no existe conocimiento sobre sus parejas masculinas que pueda guiar la prevención 
del VIH y los programas educativos para HSTMAF.  Utilizando métodos cualitativos, el estudio 
propuesto busca describir y entender las conductas de riesgo de estos hombres, los patrones de 
mezclas sexuales, sus actitudes y creencias respecto al VIH y su orientación sexual. En la primera 
fase, haremos una evaluación etnográfica para crear un mapa y describir los lugares de 
socialización frecuentados por los HSTMAF.  En la segunda fase, ya teniendo ubicado algún 
punto de reunión de día, desarrollaremos una muestra de HSTMAF que dentro de un cierto 
margen de horas asistan a dicho lugar. Reclutaremos 60 HSTMAF al azar para que participen en 
entrevistas individuales a fondo. Las entrevistas examinarán las actividades sexuales de los 
HSTMAF con transgéneros MAF, mujeres biológicas y hombres, y cómo es que éstos identifican 
su propia actividad sexual. En la tercera fase, realizaremos el análisis cualitativo de la 
información obtenida para identificar temas recurrentes y fenómenos conductuales relacionados 
al riesgo para contraer y transmitir el VIH en esta población. Basándonos en los resultados, 
desarrollaremos un modelo conceptual sobre el riesgo del VIH y los patrones de mezcla en las 
redes sexuales identificadas. Esta investigación proveerá una plataforma para la futura 
investigación sobre la prevención del VIH y las estrategias de prevención con HSTMAF, lo cual 
podría general un efecto multiplicativo en la salud sexual de las parejas transgénero, masculinas y 
biológicas femeninas de éstos hombres.  


